
CURSO: Enfermagem em Terapia Intensiva com ênfase em Urgência e 

Emergência 

 

Disciplina Carga-Horária 

O exercício da enfermagem na unidade de terapia intensiva e 

humanização da assistência de enfermagem: Humanização do 

cuidado. Temas em ética e bioética na assistência ao paciente crítico 

em Unidade de Terapia Intensiva  

15 horas 

Metodologia científica do ensino superior: Enfermagem como 

ciência. Elaboração e desenvolvimento de um projeto científico   

30 horas 

Gerenciamento da assistência de enfermagem na unidade de 

terapia intensiva/urgência e emergência: Teorias da 

administração aplicada a enfermagem. Divisão do trabalho em 

enfermagem. Planejamentos dos serviços de Enfermagem. 

Relacionamento Interpessoal. Gerenciamento de recursos físicos e 

humanos em Unidade de Terapia Intensiva. Avaliação da qualidade 

dos processos de trabalho. Gestão de pessoas. Sistemas de 

informação em enfermagem    

15 horas 

Gasometria/desequilíbrio hidroeletrolítico e distúrbios ácidos-

básicos: Mecanismos de manutenção do equilíbrio de ácido e base 

no organismo. Distúrbios primários que podem comprometer a 

manutenção do pH e os mecanismos compensatórios. Avaliação 

sistemática da gasometria arterial na identificação de distúrbios 

ácido-base. Mecanismos de manutenção do balanço da água. 

Principais distúrbios do sódio e suas relações com distúrbios de 

água. Causas e repercussões dos distúrbios de sódio e potássio. 

25 horas 

Farmacologia aplicada em terapia intensiva:  Estudo dos 

processos farmacológicos (farmacocinética e farmacodinâmicos) 

das drogas rotineiramente utilizadas em unidades de terapia 

intensiva. Cuidados de enfermagem na administração de 

medicamentos. 

30 horas 

Sistematização da assistência de enfermagem no sistema renal - 

principais implicações em terapia intensiva adulto: Fisiologia 

dos rins. Fisiopatologia da lesão renal aguda e doença renal crônica. 

Princípios fundamentais das terapias de substituição da função 

renal. Complicações durante as terapias de substituição da função 

renal. Assistência de enfermagem ao cliente sob terapia renal 

substitutiva. 

15 horas 

Feridas em unidade de terapia intensiva: Princípios da 

cicatrização, avaliação e tratamento de feridas agudas e crônicas. As 

feridas prevalentes na prática clínica, em tratamento intensivo. As 

principais complicações da ferida operatória.  Os sinais de infecção 

na ferida operatória. Os principais fatores de risco para o 

desenvolvimento de lesões por pressão em UTI e as principais 

medidas preventivas. As lesões por pressão e os princípios de seu 

tratamento tópico e sistêmico. 

15 horas 



Sistematização da assistência de enfermagem no sistema 

respiratório – principais implicações em terapia intensiva 

adulto: Os tipos de insuficiência respiratória aguda e cuidados de 

enfermagem.  Mecanismos fisiopatológicos da hipoxemia. Os sinais 

e sintomas da insuficiência respiratória aguda. As ações de 

enfermagem prioritárias no atendimento do paciente com 

insuficiência respiratória aguda. 

15 horas 

Sistematização da assistência de enfermagem no sistema 

cardiovascular – principais implicações em terapia intensiva 

adulto: Distúrbios cardiovasculares e cuidados de enfermagem. 

Alterações fisiopatológicas que ocorrem na insuficiência cardíaca. 

Anamnese e exame físico do paciente com suspeita ou diagnóstico 

de insuficiência cardíaca. Assistência de enfermagem direcionada 

ao paciente com insuficiência cardíaca. 

15 horas 

Sistematização da assistência de enfermagem no sistema 

neurológico - principais implicações em terapia intensiva adulto 

–: Cuidados de enfermagem em disfunções neurológicas e após 

cirurgia intracraniana. Crises convulsivas em pacientes internados 

em Unidades de Terapia Intensiva. Monitorização da pressão 

intracraniana. Cuidados com o potencial doador de órgãos 

15 horas 

Sistema gastrintestinal e nutrição em terapia intensiva: 

Sistematização da assistência de enfermagem em distúrbios 

gastrintestinais. Condutas e intervenções de enfermagem frente ao 

abdômen agudo. Planejamento da assistência de enfermagem a 

partir da escolha nutricional.   

30 horas 

Principais choques em urgência e emergência e distúrbios 

hemodinâmicos: Avaliação e o tratamento dos principais tipos de 

choque. Processos fisiopatológicos comuns envolvidos na resposta 

ao choque generalizado. Metas de tratamento e intervenções de 

enfermagem para choque hipovolêmico, cardiogênico e distributivo. 

15 horas 

Assistência de enfermagem em trauma multissistêmico (trauma 

cerebral, trauma torácico, trauma raquimedular, trauma 

abdominal, trauma músculo-esquelético):  Assistência de 

enfermagem frente aos diversos tipos de trauma. Fisiopatologia do 

trauma. Planejamento Cintia Machado Dutra da assistência de 

enfermagem à pacientes politraumatizados. Sistematização da 

assistência de enfermagem. Exame físico aplicado ao trauma. 

30 horas 

Assistência de enfermagem ao paciente crítico em hemoterapia: 

Enfoque do cuidado de enfermagem ao paciente crítico na 

hemoterapia e nos eventos adversos relacionados ao uso do sangue. 

Tipos de hemocomponentes especiais    

10 horas 

Assistência de enfermagem em primeiros socorros:  Assistência 

de enfermagem em acidentes por intoxicação, envenenamento e 

30 horas 



 

agressões físicas com alterações clínicas no âmbito do tratamento e 

reabilitação em unidades de  Pronto atendimento. 

Urgências e emergências obstétricas:  Assistência à mulher em 

urgências e emergências obstétricas fundamentadas nos princípios 

norteadores da assistência integral a saúde da mulher com 

indicadores de morbimortalidade. 

10 horas 

Suporte básico e avançado de vida em terapia intensiva:  

Reconhecimento da assistência de enfermagem frente a sinais  e 

sintomas cardíacos e respiratórios no ambiente pré-hospitalar, 

incluindo a reanimação cardiopulmonar (RCP) e a desfibrilação. 

Reconhecer emergências. 

10 horas 

Visita técnica supervisionada (SAMU, PRONTO SOCORRO E 

UTI):  Aborda as atividades assistenciais e práticas realizadas com o 

cliente crítico em Unidades de terapia intensivo e urgência e 

emergência 

35 horas 

                                                                                                        total = 360 horas 


